BAUMPORTRAT

Umstrittene Pionierin: die Birke

// Auffallige Birkenrinde: Das Meisterdesign der Natur ist angenehm glatt, extrem haltbar und
schutzt mit dem weiRen Farbstoff das Kambium gegen die Hitze. //

Die Gattung Betula gilt den einen als Fluch, anderen als
Bodenbereiter. Manche erfreuen sich am Anblick der im
Wind wogenden Aste, andere empfinden vor allem die
Samen als Beldstigung und Allergiker fiirchten die Pol-
len. Da sich Birken an abenteuerlichen Stellen sowie
unter extremen Bedingungen behaupten, stellt sich die
Frage: Eignen sie sich fiir die Stadt der Zukunft?

Text Annette Hartmann
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Melinda Gauss, Forstwissenschaftlerin und
Baumkontrolleurin (FLL), beobachtet die
Birke als Stadtbaum schon langer. Auf den
letzten Muhldorfer Baumtagen erstaunte
sie ihr Publikum mit der Nachricht, dass
hinter dem sogenannten ,Birkensterben®
auch nur eine Anpassungsstrategie stecken
kann. Bei Trockenstress kénne der Baum
schonmal sein komplettes Laub abwerfen,
um die Verdunstung zu mindern, treibe
aber im nachsten FrUhjahr wieder gut aus.
Selbst schwarze Nekrosen oder Ausfluss
zwischen StammfuR und Krone rechtfertig-
ten nicht zwangslaufig ein Todesurteil.
Gauss mahnt: ,Abwarten ist gefragt”.

Henrik WeiR stellte auf den Dresdner
StadtBaumtagen ebenfalls das Phanomen
des grunen Sommerlaubfalls vor, fUhrt das
flachige Absterben jedoch auf die lang an-
dauernde Grundwasserabsenkung nach
den Trockenjahren 2003 und 2018 zuruck.

»Klimabaum" oder nicht?

In der Klima-Arten-Matrix KLAM (RolofT,
Gillner, Pietzarka 2021) schneidet die heimi-
sche Sand-Birke mit der Bewertung ,2.1"
recht gut ab: ,geeignet” in der Trockentole-
ranz und ,sehr geeignet” in der Winterharte.
Betula trotzt immerhin sibirischer und skan-
dinavischer Kalte - da kann ihr ein mitteleu-
ropdischer Frost nichts anhaben. Warum die
Gartenamtsleiter des Deutschen Stadtetages
trotzdem die Sand-Birke neben Papier-Birke
(B. papyrifera) und Himalaya-Birke (B. utilis
subsp. jaquemontii) als ,nicht stadtklimafest”
einstuften (GALK 2024), fuhrt WeiR auf
Anwachsschwierigkeiten von StraBenbaum-
pflanzungen zuruck, die er auch selbst
beobachtete. FUr ihn wie auch fur Melinda
Gauss haben sie jedoch vor allem mit der
Konditionierung von Jungpflanzen zu tun -
siehe ,Anforderungen” weiter unten.
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Markenzeichen weiBe Rinde

Sogar beim scheinbar hervorstechendsten
Merkmal der Gattung Betula, der weiRen
Rinde, lohnt sich ein zweiter Blick. So pra-
sentierte Henrik WeiR Bilder der fast
schwarzen nordamerikanischen Zucker-
Birke (Betula lenta) und der Schwarz-Birke
(B. nigra), ebenso der Kupfer-Birke aus
China (B. utilis ssp. albo-sinensis). Auch die
amerikanische Gelb-Birke (B. alleghanien-
sis) hat keine weike Rinde, sondern er-
scheint gelbbraun. Doch all diese Varieta-
ten fanden sich hauptsachlich in Arbore-
ten, so der Dresdner Baumexperte.

Die Sand-Birke tritt in unseren Breiten mit
Abstand am haufigsten auf. Warum ist ihre
Rinde eigentlich so hell? Der weike Farb-
stoff Betulin senkt die Oberflachentempera-
tur und hilft dem Baum gegen pralle Sonne
und Austrocknung. WeiR betont, dass die
junge Sand-Birke an der Strake damit punk-
ten kann, dass sie als einzige Baumart bei
der Pflanzung keinen Stammschutz brauche
und aukerdem durch die auffallige Farbe
besonders gut die verkehrsleitende Funkti-

// Beeindruckende Schwarz-Birke (Betula nigra)
mit dunkler Rinde //
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on des StraBenbegleitgruns erfulle. Was
ebenfalls fUr die Sand-Birke als Stadtbaum
spricht, ist das schnelle Wachstum, womit
sie vergleichsweise zeitnah die von den
Menschen gewUnschten Okosystemleistun-
gen bereitstellt, namlich Schatten, Befeuch-
tung und Filterung der Luft sowie frischen
Sauerstoff. Vor allem bei der Sauerstoff-
produktion scheint die Birke fuhrend zu
sein: Wenn man einer bislang fUr sich ste-
henden Studie glauben darf, liefert die Birke
0,6 mg/(I"s) Sauerstoff, in einigem Abstand
gefolgt von den beiden anderen Pionier-
baumgattungen Pappel (0,35 mg) und Weide
(0,25 mg). Zum Vergleich: Traubenkirsche
und Akazie schafften nicht einmal 0,1 mg,
ebenso wie samtliche Nadelbaumarten
(Edgar Klose, Inno-concept/PlantVital
2004).

Damit Birken ihre Leistung im besiedelten
Raum entfalten kdnnen, brauchen sie be-
stimmte Bedingungen: Der Standort muss
hell sein. Er sollte zugunsten der Allergiker
nur auf der windabgewandten Seite einer

// Sand-Birken
Schulhof. //
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Wohnbebauung liegen oder ein Stuck davon
entfernt. Die Schonheit mit der weiBen
Rinde vertragt Baumagnahmen und Be-
schnitte mit zunehmendem Alter immer
schlechter - grokere Astungswunden faulen
in dem schwachen Abschotter leicht ein.
Daher mussen die Birken unbedingt so
jung wie moglich verpflanzt und als
StraBenbegleitgrun so froh wie moglich
passend beschnitten werden, empfehlen
WeiR und Gauss unisono. Unter passenden
Startbedingungen tauge die Baumart gut.

Was die Sand-Birke Uberhaupt nicht mag,
sind starke Schwankungen des Wasser-

haushaltes, wie sie zum Beispiel durch

(Betula pendula) wachsen auch auf stark beanspruchten Boden wie hier auf einem
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HYGIENEMEISTERIN BIRKE

Starkregenereignisse geschehen konnen,
die in Staunasse enden. Die ungewohn-
lichste und wichtigste Anforderung, da sind
sich Melinda Gauss und Henrik WeiB einig:
Betula pendula mdge von Anfang an mit
jenen Rahmenbedingungen konfrontiert
werden, die sie am endgultigen Standort
hat. Ihre groBe Anpassungsfahigkeit gilt also
vor allem fur die Fruhphase. Baumschul-
ware solle daher bei der Pflanzung so jung
wie moglich sein. Besser sei es, die Birken
selber anzuziehen - und aus Trainingsgrun-
den so wenig zu gieBen wie moglich - und
die Winzlinge die ersten Jahre an ihren
Standorten vor absichtlicher oder verse-
hentlicher Zerstorung zu schutzen. Gauss:
,Das mag abenteuerlich erscheinen, aber
unkonventionelle Ansatze sind notig.”

Herausforderung fir Baumschulen

WeiR formuliert die These, dass ,dauernde
gunstige Wachstumsbedingungen in der
Baumschule zur Abwehrschwache und
Minderung der Anpassungsfahigkeit am
kunftigen (StraBen-)Standort fUhren kon-
nen.” Gauss bestatigt: ,Die Gene fur die
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Widerstandsfahigkeit mussen bis zu einem
gewissen Alter abgerufen werden.” Ingo
Drautzburg von der Baumschule Wilhelm
Ley teilt die Ansicht, dass ein junges Alter
zwar bei der Platzierung von Birken auf
jeden Fall sinnvoll sei, fOhrt Ausfalle aber
vor allem auf ein flaches Wurzelwerk

// Betula jacquemontii //
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zurck, mit dem die Sand-Birke bei
Trockenheit das Nachsehen hatte.

Die Baumart sei ein typischer Herzwurzler
mit einer ausgiebigen TiefenerschlieBung,
halt Henrik Wei dagegen. Auf hochver-
dichteten oder haufig bearbeiteten Boden

// Rinde und Blatter von Betula nigra //
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konne die Birke jedoch, wie andere
StraBenbaume auch, tatsachlich nur flach
wurzeln. Hier stellt sich offenbar die Frage
nach Ursache und Wirkung. Die Baumschule
Ley beobachtet jedenfalls kundenseitig
einen gewissen Ruckzug von der heimi-
schen Sand-Birke. ,Und die anderen Betula-
Arten werden aufgrund des schlechten
Rufs auch weniger nachgefragt, obwohl
einige es besser machen wurden,” bedau-
ert Drautzburg.

Heimische und exotische Birken

Auch wenn bisher viel von der Sand-Birke
die Rede war, gibt es ja noch andere heimi-
sche Birkenarten, zum Beispiel die Moor-
Birke (B. pubescens), immerhin Baum des
Jahres 2023. Anders als der Name vermu-
ten 1asst, sei sie bei froher Gewdhnung fast

genauso unverwustlich und trockenheits-
resistent wie ihre Schwester, so Gauss. Die
seltene Zwerg-Birke (B. nana) sowie die
Strauch-Birke (B. humilis) wurden fUrs
Stadtgrun bisher nicht in Betracht gezogen.

Und welche Exoten waren fUr kunftige
urbane Standorte geeignet? Drautzburg
sieht vor allem die Himalaya- oder auch
Schnee-Birke vorne (B. utilis, B. jaqguemon-
ti). Gauss weist ausdrucklich darauf hin,
dass diese Art in der Literatur als wenig
trocken- und hitzetolerant beschrieben
werde; in der Praxis hatte sie sich jedoch
deutlich besser bewahrt, siehe Hinweis im
Online-Klimabaumkatalog der Baumschule
Lorenz von Ehren, Stand Marz 2024.

Die Papier-Birke (B. papyrifera) und die
Gold-Birke (B. ermanii) reagieren laut
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Gauss empfindlicher auf Hitze und Trocken-
heit als die heimischen Vertreter und
brauchten geschutzte Standorte und eher
gute Boden wie in Parks. Keine Ober-
flachenverdichtung und keine Nasse mag
die aus Japan stammende Bronze-Birke
(B. maximowicziana) mit ihren linden-
formigen Blattern. Auch sie passt also eher
in einen Park als auf Stadtplatze oder an
StraRen - kann aber an guten Standorten
ein Alter von Uber 250 Jahren erreichen,
so Henrik Weil.

Fazit: Taugen Birken fur die deutsche Stadt
der Zukunft? ,Ja“ bilanziert Melinda Gauss.
,Bei guter Standortplanung und fruhzeitiger
Pflanzung (Trockenheitstraining!) empfehle
ich die Gattung Betula als Stadtbaum in
dieser Reihenfolge: Sand-Birke, Moor-
Birke, Himalaya-Birke." //
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Nachfolge gesucht

um die langjahrigen Kunden unseres Sachwverstandi-
genbiiros auch dber den geplanten Ruhestand hinaus
fzum 1.4.2027) gut betreut zu wissen, suche ich
gineln) Nachfolgeriin).
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Baume mit raumlichem Arbeitsschwerpunkt im MEW.
Hierzu stehen u. a. finf Resistographen, ein Arbotom
und zwei Dymatim-Zugversuchsapparaturan zur
Verfiigung. Auch die Ausstattung fiir die Kontrolle ist
in hoher Anzahl verhanden. Bavumfachliche Baube-

gleitungen, Standortuntersuchungen, Schulungen
und Seminare, Wertherechnungen nach Methodes
Eoch, Emtwicklungskonzepte sind weitere Arbeits-
schwerpunkte.

Interesse geweackt? Kommen Sie mit lhren Rickfragen
gerne auf mich zu!

Dr. lurgen Kutscheidt
Telefon 0171 8737260 - buero@sv-kutscheidt.de

wwww.dergesundebaum.de
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